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Resumen

La UNAM busca innovar en su estructu-
ra, en su oferta académica y en su trabajo
de investigaciéon y difusién, de modo que
se ofrezcan a la sociedad conocimientos
que posibiliten enfrentar sus retos. Desde
distintas entidades y grupos académicos
se trabaja en el estudio de la alimentacién
sostenible, no obstante, se identifico la ne-
cesidad de una estrategia de integracion
de dichos enfoques mediante un programa
institucional. Con estos antecedentes, sur-
gi6 el Programa Universitario de Alimenta-
cidén Sostenible (PUAS) como eje integrador
que trabaja en la identificacidon y propues-
ta de las prioridades para el estudio de la
alimentacién sostenible en concordancia
con las acciones de las diversas entidades y
dependencias de la UNAM involucradas en
los estudios sobre sostenibilidad ambiental,
econdmicay social. Las oportunidades que
esto representa en docencia, investigacion
y difusién son amplias y conviene apresurar
las acciones para disminuir la distancia en-
tre el conocimiento que se nos demanday
las realidades que hoy vive la sociedad.
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Introduccidn

La complejidad asociada a la tematica
alimentaria ha impulsado la integracidén
de diversos enfoques y metodologias de
caracter interdisciplinario, favoreciendo la
adopcién de los principios de la sostenibi-
lidad. Hoy se habla de la alimentacioén sos-
tenible como aquella que debe orientarse
hacia la satisfaccion de las necesidades
presentes y futuras atendiendo la salud
ambiental, la equidad social y econdmica.
A este escenario se suma la adopcién de
una nueva agenda de desarrollo sostenible
por parte de la Organizacién de las Na-
ciones Unidas (ONU), basada en el logro
de los llamados 17 Objetivos de Desarro-
llo Sostenible (ODS) (Figura 1), para el ano
2030. Su propdsito es erradicar la pobreza,
proteger el planeta y asegurar la prosperi-
dad mundial.

Los 17 ODS pueden, a su vez, abordarse de
diferentes formas. Con ello se busca que



los esfuerzos y vinculaciones se logren en
menor tiempo (y de modo mas eficiente los
indicadores propuestos) (Figura 2).

De los ODS, al menos cinco de ellos se en-
cuentran estrechamente relacionados con
la alimentacion sostenible: hambre cero
(1), salud y bienestar (3), agua limpia y sa-
neamiento (6), produccidén y consumo res-
ponsables (12), vida submarina (14) y vida
de ecosistemas terrestres (15). Asimismo,
la ONU senalé que cada objetivo cuenta
con metas especificas que requieren de
la participacién de los gobiernos, el sec-
tor privado y la sociedad civil para poder
concretarlas, mismas que se resumen en
la Figura 3.

En la Figura 4 puede apreciarse la parti-
cipacion de las instituciones, fundaciones
0 empresas nacionales o internacionales
que contribuyen para el financiamiento o
infraestructura requeridos para la conse-
cucién de los ODS.

La UNAM no es ajena a las problematicas
nacionales ni al acontecer mundial, y para
ello busca innovar en su estructura, en
su oferta académica y en su trabajo de
investigacion y difusion, de modo que se
ofrezcan a la sociedad conocimientos que
posibiliten enfrentar sus retos. Distintas
entidades y grupos académicos de la Uni-
versidad han trabajado desde las diversas
areas de conocimiento en temas relacio-
nados, directa o indirectamente con la
alimentacioén sostenible. Reconociendo
la complejidad que involucra el tema se
aprecio la necesidad de implementar una
estrategia de integraciéon de dichos enfo-
qgues mediante un programa institucional.
Para ello, estratégicamente la UNAM pro-
pone la creacién del Programa Universi-
tario de Alimentacién Sostenible (PUAS)
el 9 de septiembre de 2021, por acuerdo
del rector.
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Figura 1. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible
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Figura 3. Metas e indicadores de los ODS
Fuente: mexico.un.org/es/sdgs

El PUAS es un programa que funge como
eje integrador para el estudio de la alimen-
tacion sostenible en concordancia con las
acciones de las diversas entidades y de-
pendencias de la UNAM involucradas en
los estudios sobre sostenibilidad ambien-
tal, econdmica y social. Asimismo, busca
estrechar los lazos de la UNAM en inves-
tigacion, docencia y difusion de la cultura
en tematicas de la alimentacién sostenible.



Vinculacién de las inversiones, los asociados y los Objetivos de Desarrollo

Sostenible en el pais

Este gréfico muestra como las inversiones estdn contribuyendo al trabajo de diferentes entidades y asociados para avanzar en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible en el pais. El ancho de las lineas representa la cantidad relativa de recursos aportados. Usted -gg‘!l""g
puede usar los filtros para ver cémo las inversiones se dirigen a diferentes ubicaciones geograficas, Objetivos de Desarrollo = 4

entidades de la ONU y iados en la ejecucién a nivel nacional.
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Figura 4. Vinculacién de instituciones, fundaciones o empresas asociados a los ODS

Fuente:mexicxo.un.org/es/sdgs

Proyectos tematicos y

proyectos sostenibles

La docencia, la investigacién y la difusion
son tareas relevantes para superar la pro-
blematica existente en temas de salud
alimentaria, insuficiencia productiva de
alimentos, inadecuada distribucién de los
mismos y falta de proyectos integrales con
caracter sostenible.

En 2014 se inicié un trabajo de consulta de
las paginas electrénicas de las entidades
de la UNAM, de los Programas Universita-
rios, la revisién de los padrones de tutores
de los programas de posgrado, proyectos
PAPIIT y PAPIME, asi como notas informa-
tivas publicadas en la Gaceta UNAM, en
boletines internos de algunas entidades
universitarias, de la Agencia Informativa
Conacyt y del Boletin Investigacién y De-

sarrollo, con el propdsito de conocer el
quehacer universitario en los temas de ali-
mentacién y alimentos.

A partir de la creacion del PUAS se ha tra-
bajado en la identificacion de cuantas de
estas lineas o proyectos de investigacion,
productos de investigacion y planta acadé-
mica incorporan el tema de los ODS.
Como se menciond anteriormente, el tra-
bajo que se desarrolla en las instituciones
de educacidén superior puede contribuir
enormemente al logro de estos Objetivos,
y en este sentido, el trabajo académico que
se realiza en la UNAM ha estado abordando
tematicas relacionadas, de modo directo
o indirecto, a los temas propuestos por la
agenda del desarrollo sostenible, como se
aprecia en la Figura 5.



Es importante senalar que la informacién
refleja lo encontrado al momento de las
respectivas consultas, por lo que los pro-
yectos y temas de investigacion que se
lograron identificar no son necesariamente
todos los existentes (tampoco son perma-
nentes e indefinidos y son susceptibles de
cambios en el tiempo).

Area

Calidad del agua; conservacion del suelo; fosforo en sistemas
agroecoldgicos de Meéxico; desarrollo sustentable y conservacidn de
recursos no renovables: re-utilizacion de materiales de desecho;

Ciencias Fisico Matematicas y de |as Ingenierias riesgos hidrometeoroldgicos (sequias y huracanes) con relacion al
cambio climatico; sustentabilidad del agua; uso eficiente de energia,
tecnologias ecologicas para alimentos; tratamiento de agua para su
reliso en agricultura, entre otros.

Temas
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Por otra parte, la oferta de estudios de pos-
grado de la UNAM cuenta con 42 programas
de nivel maestria y doctorado, de los cuales
22 inciden directamente en los ODS. Cabe
destacar que dentro de estos programas
se encuentra uno enfocado en el abordaje
de la sostenibilidad. El Cuadro 1, muestra
cuadles son estos programas.

Contribucion a los 0DS

B &

Acuicultura y pesquerias; agricultura sostenible; agrobiodiversidad;

alimentacidn saludable; areas verdes, calidad de vida y
sustentabilidad urbana; biofertilizantes; efecto del ambiente sobre la
calidad y rendimiento de productos horticolas; estilos de vida
saludables; estrategias de adaptacion al cambio climatico y utilizarlas
en el manejo de especies comerciales; explotacion y manejo
sustentable de especies; inocuidad de los alimentos; mejora de

Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la Salud

@ﬂ
‘o |

cosechas bajo estrés ambiental; prevencion de enfermedades en

acuacultura; produccion animal sostenible; senicios ecosistémicos de
|la agricultura; sistemas agropecuarios sostenibles; por citar algunos

ejemplos.

Comercio justo; consumo local; derecho sostenible; desarrollo
sostenible; economia agricola y desarrollo rural sustentable;
economia circular; empleo y desarrollo rural; hogares rurales y
pobreza; huella ecoldgica de la alimentacidn; justicia alimentaria;
politicas de innovacion y sostenibilidad; sequridad alimentaria;
soberanfa alimentaria; sostenibilidad de sistemas alimentarios; etc,

Ciencias Sociales

Agroecologia y consumo responsable; azoteas verdes; balance
hidrico del maiz; cambio climatico y sus implicaciones en la
consenvacion de la biodiversidad; conservacion del patrimanio
biocultural; cultura, sociedad y alimentacidn; huertos urbanos; manejo
de residuos domésticos; pobreza rural; sistemas agroalimentarios;
sustentabilidad y desarrollo agrario contemporaneo, etc.

Humanidades y de las Artes

Abasto alimentario; agricultura, alimentacién y ambiente; agua
potable; bienestar animal; calidad del agua y salud; derecho ala
alimentacion; sequridad alimentaria, entre otros.

Otras areas

BEE

Figura 5. Tematicas que se estan abordando en la UNAM relacionadas con

la alimentacién sostenible.
Fuente: Elaboracién propia



Cabe agregar que a toda esta actividad
académica se suman espacios, infraes-
tructura y estructuras organizacionales
gue apoyan y aportan a todo este que-
hacer como, por ejemplo, la existencia
de la Coordinacidon Universitaria para la
Sustentabilidad o el Laboratorio Nacional
de Ciencias de la Sostenibilidad (LANCIS)
y muchas otras que, desde su particular
campo de actuacion, contribuyen a los te-
mas de sostenibilidad (y dentro de ellos, la
alimentacién sostenible).
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Conclusiones

Los datos que este documento comparte ilus-
tran que el tema genérico de sostenibilidad
es abordado en la Universidad, y el especifico
de alimentacion sostenible es incipiente, pero
con amplias oportunidades en la docencia,
la investigacion y la difusion. Se han dado
pasos importantes a este respecto, pero es
apremiante apresurar las acciones que contri-
buyan a disminuir la distancia entre el conoci-
miento que se nos demanday las realidades
que hoy vive la sociedad mexicana.

Cuadro 1. Oferta de posgrado en la UNAM relacionada con
la alimentacion sostenible

Quimicas y de la Salud

Area Programa
Ciencias Fisico Maestria y Doctorado en Ciencias Matematicas y de |la Especializacion en
Matematicas y de las Estadistica Aplicada
Ingenierias Maestria y Doctorado en Ingenieria
Posgrado en Ciencia e Ingenieria de Materiales
Posgrado en Ciencias de la Tierra
Posgrado en Ciencias Fisicas
Ciencias Biologicas, Maestria y Doctorado en Ciencias Bioquimicas

Maestria y Doctorado en Ciencias de la Produccion y de la Salud Animal
Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas, Odontoldgicas y de la Salud
Maestria y Doctorado en Ciencias Quimicas

Posgrado en Ciencias Biologicas

Posgrado en Ciencias del Mar y Limnologia

Posgrado en Ciencias de la Sostenibilidad

Ciencias Sociales

Posgrado en Ciencias Politicas y Sociales
Posgrado en Derecho

Posgrado en Economia

Posgrado en Geografia

Humanidades y de las Artes

Maestria y Doctorado en Arquitectura
Maestria y Doctorado en Filosofia
Maestria y Doctorado en Historia
Maestria y Doctorado en Pedagogia
Maestria y Doctorado en Urbanismo
Posgrado en Estudios de Género

Fuente: Elaboracion propia con base en informacién de la Coordinacion General de Estudios de Posgrado
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